
Visitez le Isagenix.com pour obtenir de plus 
amples renseignements sur les l’emballage et 
les valeurs nutritives.
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Sans OGMSans Gluten

Sans arômes, colorants 
ou édulcorants artificiels

Qualité VérifiéeSans Soja

Vegan 

Pourquoi vous l’aimerez
•	 Avantages Prouvés: 500+ études confirment 

ses bienfaits sur la force, la récupération et la 
cognition.

•	 Propre et Sans Stimulants: Un seul ingrédient, 
testé par des tiers pour sa qualité et sa pureté.

•	 Absorption Efficace: La créatine micronisée 
se mélange rapidement avec une meilleure 
biodisponibilité.

•	 Prêt Pour La Routine: La poudre non aromatisée 
se mélange facilement à n’importe quelle boisson 
ou shake.

Pour Qui ? 
Toute personne âgée de plus de 18 ans souhaitant 
se sentir forte, vive et énergique, à n’importe quel 
stade de la vie, en particulier:
•	 Les femmes, en particulier celles qui sont 

confrontées à des changements hormonaux

•	 Les adultes de plus de 40 ans qui souhaitent 
rester actifs et résistants

•	 Les adeptes du fitness qui souhaitent optimiser 
leurs performances

Comment l’utiliser 
Mélangez quotidiennement 2.5 à 5 g (une demi-
boulette à une cuillère) à de l’eau, à un shake ou à 
une autre boisson. N’oubliez pas de vous hydrater 
correctement tout au long de la journée.
†�Ces déclarations n’ont pas été évaluées par la Food and Drug Administration. 
Ce produit n’est pas destiné à diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une 
quelconque maladie.

CREATINE
Votre base pour La Force, La 
Concentration et L’Energie.
La créatine n’est pas réservée aux athlètes, elle est essentielle 
pour les performances quotidiennes. Naturellement présente dans 
les muscles et le cerveau, la créatine aide à fournir à vos cellules 
l’énergie nécessaire au mouvement, à la récupération et à la clarté 
mentale. Mais la plupart des gens n’en consomment pas assez par le 
seul biais de leur alimentation. Isagenix® Creatine sature vos cellules 
avec le carburant dont elles ont besoin pour que vous puissiez vous 
sentir plus fort, plus vif et plus résistant chaque jour.†

Contribue à améliorer 
l’énergie cellulaire†

Un Boost Global

Aide à développer 
la force et la masse 
musculaire†

Rend les séances 
d’entraînement 
plus efficaces

Favorise la vitalité 
à long terme et le 
vieillissement en 

bonne santé†

Favorise la santé 
du cerveau et la 
concentration†

https://www.isagenix.com/fr-ca/shop/creatine

